SYSTEMISCHE AUFSTELLUNGEN IN SOLOTHURN

Beschéftigung mit den eigenen Themen
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Wann Samstag 23. und Sonntag 24. September 2023 - 10.00 - 17.00 Uhr

Wo Atelier Solothurn, Gibelinstrasse 10, Solothurn, Yogaraum von Flavia Willis
Wieviel 250.- fur Aufstellende, 50.- fur Stellvertreterlnnen

Leitung Christoph Schluep, Tierarzt, Aufstellungsleiter, Autor,

Kérperpsychotherapeut - www.christoph-schluep.com
Anmeldung christoph.schluep@gmail.com

Fir das Mittagessen bringen alle etwas mit und wir teilen uns das Mitgebrachte.

Aufstellungsarbeit eignet sich sehr gut um unsichtbare Wirkungen von Beziehungen in lebendigen
Systemen sichtbar und fihlbar zu machen.

Hinter wiederkehrenden Problemen oder gar Krankheiten, die uns vielleicht schon lange begleiten,
unseren Lebensschwung behindern und sich nicht zu verdndern scheinen, stecken oft alte Verletzungen,
die tief in uns verborgen liegen. Das kleine Kind in uns hofft und setzt alles daran den unertréglichen
Schmerz von damals nicht mehr fihlen zu missen. Diese Hoffnung kann sich jedoch nur dann erfillen,
wenn der erwachsene Mensch genau das tut, was das kleine Kind in uns um alles in der Welt vermeiden
will:

- hinzuschauen und erkennen - dass die Zeit der alten Verletzung vorbei ist und dass der alte Schmerz,
der uns auf die eine oder andere Weise immer wieder aus der Vergangenheit besucht, geheilt werden
kann.

Alle Menschen tragen eine heile Essenz (héheres Selbst) in sich, die nicht verletzt werden kann, die immer
heil und gesund ist. Diese Essenz gilt es neu zu entdecken und uns von ihr mit heilsamer Energie
versorgen zu lassen.



